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7月 18日(日)、洞爺湖の万世閣ホテルレイクサイドテラスにて、道南エリアの組合員 38人

が参加し、「ステップアップ研修会」を開催しました。今回のセミナーは、5 月に札幌で開催

したステップアップ研修会で大好評だった各務幸彦氏に講師をお願いし、 

 

「やさしさ重視の認知症ケア・介護に元気を！認知症について学ぶ～ 
よりよいケアの実現に向けて～」をテーマに開催しました。 

各務
か か む

講師は、現役のケアマネジャーとして福祉施設に勤務しながら、 

講演や認知症ケアに関する研修を全国各地で開催しています。現役の 

ケアマネジャーだけあって、現場に即した実践レベルの講演内容でした。 

研修会は、各務講師の講演の合間に、参加者によるグループ討議や、事例検討の内容を参

加者自らが実演したりしました。最後に京都で起きた息子が認知症の母親との心中に関する

る裁判をまとめた DVDも鑑賞しました。 

            

 

 

 

 

 

 

 

参加者全員が自身が担当するご利用者を思い描きながら、実践的な講演と討議を通じて、

その人（認知症）を理解し、絶えずどこかで笑いがこぼれ、最後に DVD 鑑賞で涙があふれる

あっという間の 3時間でした。以下に参加者の主な「声（感想）」をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 今後、ステップアップ研修会を各地域で開催します。皆さん奮ってご参加ください。 

明日の介護や日頃の生活に活かせるテーマを中心に開催する予定です。 
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各務幸彦講師 

 

真剣さが背中から伝わってくるね！ 

 

その人の立場にたった実演！ 熱のこもった GP 討議！ 

 

・日頃のケアと合致する事例がたくさん盛り込まれた講演でした。早速、明日のケアで実行してみます。 

・堅苦しい、難しい研修と思っていたが、笑いあり、涙ありの大変有意義な研修でした。 

・職員に対する「ケアの内容の伝え方」や「認知症ケアに対する迷い」があったが、 

相手に理解される伝え方や考え方のポイントを理解することができた。 

・こんな講演自分だけではもったいない。次回の研修会には、同僚や部下も連れて参加します。 

気
持
ち
が
大
切
！ 

ありが
とうご
ざいま
した。 
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7 月 12 日(土)洞爺湖ホテルレイクサイドテラスにて、第 4 回総支部運営委員会を実施しま

した。本部報告として、「就業意識実態調査」の回収状況、ＮＣＣＵ本部の、政策や動きにつ

いて報告がありました。また、北海道総支部や総支部各専門委員会・各分会の活動報告と確

認も実施致しました。 

協議事項として、第 16回ＮＣＣＵ定期大会について、 

地域イベントについて、今後のスケジュールについて 

協議しました。次回は、9月に実施予定です。 

 また、翌日 13日(日)、同会場にて次年度の活動に 

ついて意見を交換する『大会フォーラム』を開催しました。 

ＮＣＣＵ本部・染川事務局長より、「2015年度活動方針」・「介護報酬改定の要請書」・「外国人

技能実習制度による外国人労働者受け入れ拡大に関する意見」・「会計規則の見直し」につい

て説明がありました。参加した運営委員より議案内容やその他ＮＣＣＵの活動について活発

な議論が交わされました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

8 月 1 日(金) ルスツリゾートファミリーイベント (受付は終了しました) 
8 月 1 日(金) ミッドナイトソフトボール    (受付は終了しました) 
8 月 4 日(月) えこりん村で謎解きチャレンジ (受付は終了しました) 
8 月 20 日(水) 函館 港まち探索＆いか工房体験(応募締切 8 月 6 日) 
8 月 22 日(金) NCCU 中央執行委員会 
9 月 4 日(木) UA ゼンセン 「白雲山」クリーンハイク 

 
 現在・支部・地域毎に、組合員やその家族を対象としたイベント・行事を企画中です。   

決定次第、事業所へファックスにて案内致します。 

 

第 4回総支部運営委員会と大会フォーラムを 

実施しました。 

 

各地でＵＡゼンセン主催ファミリーイベント 

に参加しました。 

 
7月 19日(土)、UAゼンセン北海道支部の組合員とその家族を対象にした、『さくらんぼ狩

りと泊原子力発電所見学バスツアー』に、NCCUの組合員とその家族 15名が参加しました。 

 泊原子力発電所の施設内に入場して、発電や防災の 

仕組みについて講義を受けた後、サクランボ園で 

たわわに実ったおいしいさくらんぼを頂きました。 

その他、各地で、「支笏湖の森つくり」「帯広地区ボウリ 

ング大会」など多くのＮＣＣＵの組合員の方々が参加し 

ています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

今
後
の
主
な
予
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