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古武術の筋力に頼らない、身体に負担をかけない 

   合理的な体の動き方と柔軟な発想にヒントを得た   

『古武術式介護』 
講師：岡田 慎一郎 氏 

 

本セミナーでは、介護するための身体づくりと動き方、介護技術を楽にする  

三つの原理をベースとして、介護現場の困難事例を中心とした実技を紹介、   

実践します。 

また個別の質問もどんどんお受けして、皆さんとともに考え、共有していきます。 

 
ＮＣＣＵ本部(港区)と八王子市の２会場で開催いたします。ご都合の合う会場へご参加ください。 

 

 
 
 

申し込み：別紙の参加申込書に必要事項をご記入のうえ、ＦＡＸにてお申込みください。 

お問い合わせ：03-5730-9381 ＮＣＣＵ東京総支部 松本・日下(くさか) 

締切：先着順(定員になり次第締切ります) 

ＮＣＣＵ本部会場 八王子会場
開催日 ８月８日（土） ８/２２日（土）
場　所

(別紙参照)

『友愛会館』
９Ｆ 大会議室

東京都港区芝２-20-12

『生涯学習センター　クリエイトホール』
１０Ｆ　第２学習室

東京都八王子市東町5番6号

時　間
（両日とも）

募集定員

受付：１２：３０～     研修会：１３：００～１７：００(適宜休憩時間あり)

両会場ともに　先着５０名様(定員になり次第締切り)

東京 第 1１３号 
２０15 年６月２５日発行 

UA ゼンセン日本介護クラフトユニオン 

発行人 ＮＣＣＵ事務局長  染川 朗 

編集人 東京総支部長     早川 清二 

連絡先 上記と同じ 

実際に体を動かしますので、動きやすい服装と

必要に応じ運動靴をご準備ください。 交通費実費支給・参加費無料 
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東京総支部 松本 行   ＦＡＸ：０３－５７３０－９３８２ 

ステップアップ研修会 参加申込書 

           (※返信用欄)     
                 

第１希望・第２希望 会場に参加となります。 

 

分会名 分会    事業所名   

連絡先                                                                                                                                                                                                              
TEL: 

返信先                                                                                                                                                                                                                              
FAX: 

★必須★ ★必須★ 

 
 

 
※上記の個人情報は、「東京総支部ステップアップ研修会の名簿に限定して使用する事を了承します。 

 

 

 

 

 

 

 

本部会場 八王子会場 本部会場 八王子会場

①
・訪問系介護職　・施設系介護職

・看護職　・ＣＭ　・事務職　・管理者

・その他(　　　　　　　　　　　　)

②
・訪問系介護職　・施設系介護職

・看護職　・ＣＭ　・事務職　・管理者

・その他(　　　　　　　　　　　　)

③
・訪問系介護職　・施設系介護職

・看護職　・ＣＭ　・事務職　・管理者

・その他(　　　　　　　　　　　　)

④
・訪問系介護職　・施設系介護職

・看護職　・ＣＭ　・事務職　・管理者

・その他(　　　　　　　　　　　　)

⑤
・訪問系介護職　・施設系介護職

・看護職　・ＣＭ　・事務職　・管理者

・その他(　　　　　　　　　　　　)

第2希望
参加会場(『〇』をつけてください。

参加者氏名 参加者職種 第１希望

【個人情報の取り扱いについて】 

 私は本申込書に記載した個人情報を以下の目的に利用することに同意します。 

(１)  参加資格の確認および参加可否の連絡 

(２)  当日の出欠確認連絡 

(３)  当日配布資料および NCCU 各種報告書(上部団体等)への記載 

※ 『 NCCU の個人情報保護方針・個人情報の取り扱い』についてはホームページ

(http/www.nccu.gr.jp)に掲載しています。 
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東京総支部 松本 行   ＦＡＸ：０３－５７３０－９３８２ 

ステップアップ研修会 事前アンケート用紙 
 

今回のステップアップ研修会『古武術式介護』では、日頃、現場の対応で困っていることや、

なかなかうまく対応できない事例を研修内容として取り上げます。 

皆様から寄せられた事例を基に岡田講師が一緒に考えながら進めていきます。実際に   

聞いてみたい内容を募集しますので、下記に記入しＦＡＸで送ってください。 

 

分会名：           分会 
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ステップアップ研修会  会場地図 
８月８日（土）本部(港区)会場   

 
 

８月 22 日（土）八王子会場  

 
 

 

 

当日連絡先：０８０‐３３５６‐３１９２（松本） 

友愛会館９Ｆ 

友愛会館 
9Ｆ大会議室  
東京都港区芝２-20-12 

 

JR 八王子駅北口から徒歩 4 分 
京王八王子駅から徒歩 4 分 

生涯学習センター  
クリエイトホール                                                                                            

１０Ｆ第２学習室                                                                          

東京都八王子市東町 5 番 6 号 
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