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ステップアップセミナー開催 
介護に活かす音楽活動 

 

３月１５日（土）岡山県の岡山ビジネスホテルアネックスにて中国地区の組合員を対象

としたステップアップセミナーを開催、中国地域の組合員さん44名が参加いただきました。

セミナーの第1部ではNCCU中国・四国総支部の共済委員会によるNCCU共済説明会を行

い、組合員だったら使えるおとくな共済について学びました。 

第2部のセミナーの講師にはリトミック（音楽療法）の押山千秋先生をお招きし、介護

に活かす音楽活動“よりよい「今ここで」のつながりのために”をテーマに実技も入れた

セミナーで参加者からは「今日学んだ事を明日からの仕事に活かします。」「手作りの楽器

を作ってみます。」との感想を頂きました。セミナーは大変盛り上がりました。 

また、5 月 17 日（土）には四国地区の組合員を対象に香川県でステップアップセミナー

（講演テーマ：古武術介護）を開催する予定です。 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
広島県の分会協力行事として 3 月 25 日（火）に工場見学ツアーを開催。 
 

今回は春休みのイベントとして、広島県の組合員と小学生までのお子様も
一緒に総勢 28 名でカルビー広島工場に行ってきました。 
カルビーは広島が発祥の地。工場でお菓子の製造過程を見学し、出来立て
のかっぱえびせんを試食しました。みなさんお土産を購入してホテルグラ
ンヴィアに移動しランチビッフェを満喫しました。 
 
参加された方からはとても楽しかった。という声をいただきました。 
また今後も楽しい企画を行っていきますので組合員の皆さんご参加ください。 
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総支部の共済委員会による説明。 すぐ現場で活用が出来るお話でした。 皆さんで音楽と一緒に体を動かす。 


