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５月１１日（土）山口県の周南市市民交流センターにて中国地区の組合員を対象とした

ステップアップセミナーを開催しました。 

今回のセミナーには定員を超えるたくさんの申込みがあり、総勢７６名の組合員さんが

ご参加いただきました。 

 

今回のセミナーの講師には要望のあった介護技術から「古武術介護」の岡田慎一郎先生

をお招きし、“介護に活かす古武術の身体運用とその発想”をテーマに介護の実技も入れ

たセミナーで大変盛り上がりました。 

参加者からは、古武術の体の使い方を体験し、先生より大きな男性が軽々と持ち上がる

と「ワー」と歓声があがっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 部には河原 NCCU 顧問・政策主幹に“介護保険の課題 今、議論されていること”

をテーマに現在、河原顧問が委員として参加している介護保険部会で議論されている内容

や介護保険制度のこれからの課題について、参加者からの質疑応答を入れ現場の組合員の

声を聞きながら、とても分りやすく講演していただきました。 

「組合がどういった活動をしているのか理解できた。」「私たちの代弁者としてこれから

もがんばってもらいたい」との感想をいただきました。 
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からだの使い方で簡単に持ち上がる。 

質疑応答で組合員の声を聞く。 

講師の岡田慎一郎先生 

講師の河原 NCCU 顧問・政策主幹 


