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九州沖縄 第 50 号 
２０12 年 12 月 20 日発行 

UA ゼンセン 日本介護クラフトユニオン 

発行人 ＮＣＣＵ事務局長 染川 朗 

編集人 九州沖縄総支部長 久保 芳信 

連絡先 上記に同じ 

１２月 16 日（日）、熊本市のミヤモトホールにて「ラピスラズリ」アロマコーディネーターの清田

ひろみさんをお迎えして「介護に役立つアロマテラピー」の研修会を開催しました。熊本県在住

組合員さんを中心に２２名の組合員さんが参加し、講師からはアロマテラピーを使っての介護

施設でのボランティア体験談や香りの効能などを学びました。実技では、みんなでオイル作成

から、手足のマッサージ方法も体験しました。 

「ａｒｏｍａ ｔｈｅｒａｐｙ」とは香で癒すという意味で、香をかぐことによりリラックス効果、気持ちが

すっきりする効果があります。おかげで、マッサージをうけてすっきりしました。研修会終了後の

ティータイムではコーヒーとお菓子を楽しみながら参加者同士で交流を深めました。 
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 午前中には九州沖縄総支部運営委員会・ 

中央委員会オルグも開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
【久保副会長の話を真剣に！】 【吉岡副委員長の共済説明】 

 

今回の中央委員会オルグは、来年２月開催の第 13 回中央委員会で提案される予定の 

議案について事前説明を行いました。内容は「国内旅費・会議費日当・交通費等の規定」

の改正案を久保副会長から説明されました。出席者からは質疑応答をうけ理解を得ました。 

  

 

九州・沖縄総支部ではこれからも皆様に喜んでもらえる、研修会を企画していきます。 

ご要望等、ありましたら、お気軽にご連絡下さい。次の企画の参考にさせていただきます。  

Fax 092-262-3318  早川まで  是非、おきかせください。 

お名前（              ）連絡先（                ） 

 

                       


